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Otwock, Maj 2015 .

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze PROJEKT ELEKTRYCZNY BUDYNKU ,DOMU DLA
DZIECI” PLACOWKI OPIEKU NCZO-WYCHOWAWCZEJ TYPU
SOCJALIZACYIJNEGO DLA 14 WYCHOWANKOW w Wyszkowie
wykonany zostat zgodnie z obowi gzujgcymi przepisami i zasadami

wiedzy technicznej.
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4. OPISTECHNICZNY

4.1 Podstawa opracowania:
* Zlecenie Inwestora,
* Projekt architektoniczno — budowlany budynku,
» Warunki przytgczeniowe 15/R11/08591 i 15/R11/08593,
» Uzgodnienia branzowe,
« Dane katalogowe,

* Obowigzujgce normy i przepisy.

4.2 Zakres opracowania.

Niniejsze opracowanie stanowi projekt techniczny elektrycznych instalaciji
wewnetrznych dla budynku A ,DOMU DLA DZIECI” zlokalizowanym w Wyszkowie przy
ul. Dworcowej na dziatkach nr 3458/19 i 3472/5. Projekt obejmuje:

- Wewnetrzna linia zasilajgca,

- rozdzielnia gtéwna,

- Instalacje zasilania i gniazd wtynkowych w pomieszczeniach,

- Instalacja oswietlenia,

- instalacja teletechniczna,

- instalacja p.poz,

- instalacja odgromowa,

- Obliczenia techniczne.

Instalacje elektryczne w budynkach AiBs g takie same.

4. 3 Dane elektroenergetyczne.

- Napiecie zasilania 3x400/230V.

Zasilanie budynku A odbywaé sie bedzie ze zigcza ZK/2TL usytuowanego przy
granicy dziatki od strony ulicy Dworcowej zgodnie z warunkami przytgczeniowymi
wydanymi przez zaktad energetyczny w Wyszkowie nr 15/R11/08591 i 15/R11/08593.
Budowa przytgcza i ztgcza ZK/2TL realizowana bedzie przez PGE Dystrybucja S.A.
wedtug odrebnego projektu.

Ze zlgcza ZK/2TL projektuje sie wyprowadzenie dwoéch kabli YKY5x10mm? do
rozdzielni gtébwnych budynku A. Kable uktada¢ w ziemi na gtebokosci 0,7m w rurze
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4.4

4.5

ochronnej PVC75DVK wedtug planu zagospodarowania terenu (rys. 1)

Rozdzielnia gtébwna RG.

W budynku A w holu umieszczona bedzie rozdzielnica gtdbwna RG. Zostata zaprojek-
towana w oparciu o typowe rozdzielnice wnekowe typu XL-3 160 prod. Legrand. W
tablicy zainstalowane beda: - wylgczniki instalacyjne S301B, zabezpieczajgce obwo-
dy 1 — fazowe, - wylgczniki roznicowo-prgdowe P304, In=40A, dI=0,03A AC zabez-
pieczajgce grupowo obwody, - rozigcznik izolacyjny FRX304 63A wspotpracujgcy z
cewkg wyzwalacza wzrostowego stanowigcy wytgcznik gtowny budynku mieszkalne-
go, - ochronniki przepie¢ kl. B+C Typ SPB-12/280/4 prod. Moeller, - sygnalizacja
Swietlna faz L1, L2, L3 typ. L311, L313 i L316. Dopuszcza sie zastosowanie produk-
tow o parametrach réwnowaznych. Awaryjne wytgczenie napiecia bedzie sie odbywa-
lo zdalnie z przyciskiem dziatajgcym na cewke wyzwalacza wzrostowego wspoOtpra-
cujgcego z roztgcznikiem gidwnym FRX 304 63A w rozdzielnicy RG. Przycisk taki zo-
stat zaprojektowany przy gtdwnym wyjsciu z budynku. Obwdd wytgczenia awaryjne-

go wytgcznika zostanie wykonany przewodem ognioodpornym typu HDGs.

Instalacje gniazd.

Instalacje gniazd wtyczkowych projektuje sie wykona¢ przewodami typu YDYpzo
3x2,5mm?. Doprowadzenia przewoddéw do gniazd i urzgdzen nalezy wykona¢ w spo-
s6b nie powodujgcy naprezen mechanicznych (mocowanie uchwytami odstepowymi ,
prowadzenie w rurkach instalacyjnych ).

Przewody i kable bedg uktadane :

* pod tynkiem.

Osprzet projektuje sie zastosowac¢ w zaleznosci od sposobu wykonywania instalaciji
oraz charakteru i przeznaczenia pomieszczen, tzn. :

» dla instalacji podtynkowych wykonywanych w pomieszczeniach z atmosferg o
zwiekszonej wilgotnosci, przewidziano osprzet podtynkowy w wykonaniu szczelnym
IP 44,

« dla instalacji podtynkowych wykonywanych w pomieszczeniach z atmosferg nor-
malng, przewidziano osprzet w wykonaniu podtynkowym.

Gniazda wtyczkowe montowac¢ na wysokosci:

- pokoje i komunikacja — 30 cm od posadzki,

- kuchnia, zmywalnia, pom. gospodarcze — gniazda porzgdkowe — 120 cm od po-
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4.6

sadzki (nad blatem roboczym),

- fazienki — 130 cm od posadzki,

- pokoje — 30 cm od posadzki.

Obwody zabezpieczy¢ indywidualnie wytgcznikiem nadprgdowym a nastepnie grupo-
wo wytgcznikiem réznicowo-prgdowym 0,03A.

Instalacja o swietlenia.

Oswietlenie wewnetrzne zaprojektowano w oparciu o norme ,Oswietlenie wnetrz
Swiattem elektrycznym” PN — 84/E — 02033 oraz PN-EN 12464-1:2004 ,Swiatto i
oswietlenie. Oswietlenie miejsc pracy” uwzgledniajgc specyfike pomieszczen.
Poziomy naswietlenia poszczegdlnych pomieszczen wynosza:

- stotéwka: 200 Ix,

- pokoje: 300 Ix,

- kuchnia: 200 Ix,

- gabinet: 500 Ix,

- sanitariaty : 100 Ix,

- komunikacja : 100 Ix,

- magazyn: 100Ix,

- pomieszczenie gospodarcze: 100Ix,

- klatka schodowa: 100 Ix.

Instalacje oswietleniowg projektuje sie wykonac¢ przewodami YDYpzo 3x1,5mm2 z
zylg ochronng. Zasilenia z rozdzielnic wykona¢ przewodem YDYpzo 3x1,5mmz2. Do-
prowadzenia przewodow do opraw nalezy wykona¢ w sposob nie powodujgcy napre-
zen mechanicznych (mocowanie uchwytami odstepowymi, prowadzenie w rurkach
instalacyjnych ).

Przewody bedg uktadane :

* pod tynkiem.

Osprzet projektuje sie zastosowac¢ w zaleznosci od sposobu wykonywania instalaciji
oraz charakteru i przeznaczenia pomieszczen, tzn. :

» dla instalacji podtynkowych wykonywanych w pomieszczeniach z atmosferg o
zwiekszonej wilgotnosci, przewidziano osprzet podtynkowy w wykonaniu szczelnym,
* dla instalacji podtynkowych wykonywanych w pomieszczeniach z atmosferg nor-
malng, przewidziano osprzet w wykonaniu podtynkowym.

Obwody zabezpieczy¢é wytgcznikiem rdznicowo-prgdowym oraz nadmiarowoprgdo-
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4.7

4.8

wym.

taczniki instalowaé na wysokosci 1,3m od posadzki.

Oswietlenie wykonano w oparciu o oprawy PXF LIGHTING, dopuszcza sie zastoso-
wanie produktéw o parametrach réwnowaznych. W projekcie wszystkie oprawy swie-
tibwkowe przyjeto z zaptonem elektronicznym oraz z kompensacjg mocy biernej. W
pomieszczeniach sanitarnych zastosowano oprawy o stopniu ochrony IP 44. W poko-
jach stosowac¢ oprawy zarowe wg projektu aranzacji wnetrz z zachowaniem okreslo-
nego natezenia oswietlenia (min. 100Ix).

W ramach oswietlenia przewidziano montaz lamp zewnetrznych wzdtuz chodnikow.
Lampy zasili¢ przewodem YKY 3x4 prowadzone w rurach ostonnych DVK. Na
pierwszej lampie zamontowa¢ ukiad sterowania zapalaniem lamp z wykorzystaniem

czujnika zmierzchowego. Obwod lamp zasili¢ z rozdzielni gidownych budynku.

Oswietlenie awaryjne.

Oswietlenie awaryjne zaprojektowano w poszczegoélnych czesciach budynku oprawa-
mi z wkasnym zrodiem zasilania wtgczajgcym sie po zaniku napiecia. Czas swiecenia
tych opraw po zaniku napiecia wynosi 2h. Oprawy o$wietlenia awaryjnego bedg zasi-
lane z tych samych obwoddw co os$wietlenie podstawowe. Zasilanie do opraw z mo-
dutami awaryjnymi prowadzi¢ przewodem YDY 4x1,5mm?. Dla okreslenia rozwigzan
szczegotowych i kosztow przyjeto oprawy oswietleniowe prod. PXF LIGHTING, do-

puszcza sie zastosowanie produktéw o parametrach rownowaznych.

Instalacja telefoniczna oraz sieciowa (logiczna)

Projektuje sie doprowadzenie gidbwnego obwodu telefonicznego do gabinetow budyn-
ku A. Linie telefoniczng wewnetrzng nalezy wykona¢ przewodem YTKSY 3x2x0,5 z
zewnetrznej czesci budynku. Przytgcze telefoniczne do budynku stanowi odrebne
opracowanie. Projektowany obwdd nalezy zakohczy¢ gniazdem RJ12 w puszce pod-
tynkowej na wysokosci 0,3m od posadzki. Przewdd instalacji telefonicznej nalezy
prowadzi¢ z zachowaniem odstepu min. 15 cm od przewoddw instalacji elektrycz-

nych, skrzyzowania z obwodami inst. elektrycznych wykonywac pod kgtem prostym.
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4.9

Instalacja RTV+SAT.

Projektuje sie doprowadzenie wszystkich obwodow antenowych na strych metodg
promieniowg. Kazdy obwod niezaleznie wyprowadzi¢ do puszki przytgczeniowej TV
(rozgateznej). Inwestor wkasnym staraniem wybierze sposob odbioru sygnatu telewi-
zyjnego (TV kablowa, naziemna lub satelitarna oraz radio). Dodatkowo wyprowadzi¢
3 obwody na strych budynku w celu wykorzystania w przypadku instalacji anteny na-
ziemnej lub satelitarnej. Obwody wewnetrzne wykonaé¢ promieniowo przewodem
WDPek75-0,8/3,7 lub WDPek75-1,0/4,8 prowadzonymi pod tynkiem w rurce RL18 —
kazdy punkt odbiorczy oddzielnymi obwodami. Projektowane obwody nalezy zakon-
czy¢ gniazdami RTV+SAT w puszce podtynkowej na wysokosci 0,3m od posadzki.
Przewody instalacji telewizyjnej nalezy prowadzi¢ przy przewodach niskonapigecio-
wych (telefon + logika) z zachowaniem odstepu min. 15 cm od przewodow instalacji
elektrycznych, skrzyzowania z obwodami inst. elektrycznych wykonywaé pod katem

prostym.

4.10 Ochrona przeciwpora zeniowa i przeciwprzepi eciowa.

Ochrona obejmuije:

- Ochronniki przeciwprzepieciowe zainstalowane w rozdzielni RG,

- Whylgczniki roznicowo-pradowe P304 instalowaé we wszystkich obwodach
odptywowych w tablicy rozdzielczej RG

- W instalacjach wewnetrznych nalezy w ramach ochrony przeciwporazeniowej
wykorzystywa¢ uziemiony przewdd ochronny PE do ktorego tgczymy metalowe
obudowy tablic, odbiornikéw oraz kotki ochronne gniazd wtynkowych.

Sie¢ zasilajgca WLZ-ty i instalacja wewnetrzna posiada przewdd ochronny PE i
przewod neutralny N. Wszystkie czesci przewodzgce elementéw instalacji SA
potaczone ze sobg przewodami PE, ktore przylgczone sg do uziomu.

W obwodach instalacji zastosowano wylgczniki przeciwporazeniowe roznicowo-
pradowe o delta I-30mA zapewniajgce wytgczenie w czasie do 1 sek. w przypadku
doziemienia lub uszkodzenia izolacji ktorejkolwiek z faz w instalacji wewnetrzne,j.
Jako zabezpieczenia przetezeniowe ( zwarciowe) w obwodach instalaciji

zaprojektowano wytgczniki nadmiarowo-prgdowe typu S o charakterystyce B.
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4.11 Instalacja pot gczen wyrownawczych.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami zaprojektowano instalacje potgczen wyréw-
nawczych, celem zniwelowania ewentualnych réznic potencjatéw. Jako szyne wyrow-
nawczg zastosowano bednarke Fe/Zn 25x4, ktdrg nalezy uktadaé przy Scianie parte-
ru w tynku, a nastepnie w wykopie dla kabla zasilajgcego celem uzyskania odpo-
wiedniej wartosci uziemienia. Rezystancja uziemienia nie powinna przekracza¢ 10Q.
Miejsca potgczen zabezpieczy¢ przed korozjg przez pokrycie w ziemi, np. masg as-
faltowg, a w czesci zlgczowe] — wazeling bezkwasowg. Bednarke tgczgcg uziom z
zaciskiem probierczym pokry¢ powitokg antykorozyjng do gtebokosci 0,2m w ziemi.
Do szyny wyrownawczej nalezy dotgczy¢é metalowe ciggi wody cieptej i zimnej, gazu,
CO oraz zacisk PE tablicy TM. Ponadto nalezy wykonac¢ lokalne potgczenia wyrow-
nawcze w tazienkach przy uzyciu przewodu DY4, tgczagcego miedzy sobg wszystkie
elementy przewodzgce obce (woda zimna, woda ciepta, wanna, kabina natryskowa)

miedzy sobg a nastepnie z przewodem PE.

4.12 Ochrona przeciwpo zarowa.

W ramach ochrony przeciwpozarowej bedg wykonane nastepujgce zabezpieczenia:

» ,Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu” umieszczony bedzie przy drzwiach wejscio-
wych do budynku w holu wytgczajgcy wszystkie odbiory,

» wejscia kabli energetycznych oraz innych mediéw do budynku powinny byé odpo-
wiednio zabezpieczone przed przenikaniem wody i gazu,

* przejscia kabli przez stropy bedg uszczelniane na kazdej kondygnacji,

» wszystkie przejscia przewoddéw i kabli elektroenergetycznych przez Sciany i strefy
pozarowe bedg wykonane odpowiednim materiatem ognioodpornym w klasie odpor-
nosci ogniowej odpowiadajgcej klasie elementow budowlanych, przez ktére przecho-
dza.

» Gléwny wylgcznik prgdu bedzie zasilany kablem HDGs 2x1,5 oraz centralka p.poz
kablem HDGs 3x1,5 oraz utozone pod tynkiem w rurach nierozprzestrzeniajgcych
ognia. Centralka sterujgca bedzie zasilana z sieci 230V oraz bedzie posiadata aku-
mulatory zapewniajgce 72h pracy. Napiecie robocze dla wszystkich urzgdzen stero-
wanych przez centralke wynosi 24V. Sterowanie klap oddymiajgcej oraz drzwi napo-

wietrzajgcych oraz projekt instalacji p.poz. stanowi odrebne opracowanie.
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4.13 Ochrona odgromowa.

Poziom ochrony obiektu to klasa IV oraz ochrona przeciwprzepieciowa. Projektuje
sie wykonanie uziomu otokowego z bednarki stalowej ocynkowanej 30x4mm. Uziom
otokowy uktadac¢ na gtebokosci 0,6m , w odlegtosci 1,0m od fundamentéw budynku
w wykopie oczyszczonym z gruzu i kamieni. W obiekcie przewiduje sie podstawowg
ochrone odgromowg. Na dachu budynku projektuje sie zwody poziome z drutu stalo-
wego ocynkowanego o $rednicy fi 8. Zwody poziome uktadane bedg na uchwytach
odstepowych mocowanych do dachu. Przewody odprowadzajgce nalezy prowadzi¢
w rurach PCV o gr. scianki min 5mm utozonych w bruzdach wykonanych w warstwie
ocieplenia lub po zewnetrznej czesci budynku. Przewody odprowadzajgce potgczone
bedg z uziomem otokowym poprzez zigcza kontrolne zlokalizowane na zewnetrznej
czesci budynku na wysokosci 0,5m od poziomu terenu. Do zwodow podigczyé
wszystkie metalowe elementy wystajgce ponad dach budynku oraz metalowe rynny.
Do tgczenia zwodéw i przewodow odprowadzajgcych stosowaé zigcza krzyzowe, do
podigczania urzadzenh i elementéw metalowych oraz urzgdzen na dachu stosowaé
zlgcza rynnowe.

Rezystancja uziemienia powinna wynosi¢ nie wiecej niz 30Q).

4.14 Uwagi ko ncowe.

Catos¢ robdt wykonac¢ zgodnie z niniejszym projektem, obowigzujgcymi przepisami
oraz warunkami odbioru robét elektrycznych.

Po wykonaniu robét nalezy wykona¢ pomiary elektryczne stanu izolacji kabli i
przewodow, opornosci uziemien oraz dokonac¢ sprawdzenia dziatania wytgcznikow
przeciwporazeniowych roznicowo-prgdowych. Nalezy takze wykona¢ pomiary
natezenia oswietlenia.

Zaprojektowany osprzet moze by¢ wymieniony na osprzet o podobnych parametrach
technicznych, elektrycznych i oswietleniowych. Dla instalacji p.poz i oswietlenia
ewakuacyjnego stosowacC przewody nie palne. Zastosowany osprzet musi mieé

Swiadectwo dopuszczenia do uzytkowania oraz deklaracje CE.

W TRAKCIE ROBOT PRZESTRZEGAC PRZEPISOW BHP DLA
ROBOT ELEKTROMONTA ZOWYCH.
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5. OBLICZENIA

5.1 Bilans mocy

Przewidywana moc na budynek

Pi Kj Ps
RG=18,5kW 0,75 13,88kW
P=18,5kW Ps=14kW

5.2 Prady szczytowe

= Ps  __ 14000 _, o4
V30U Ccosg  1,73* 400* 0,93

Spadek napiecia:
Dla budynku A
_ Ps*1*100% _ 14000* 45*100

AU - — =0,71%
WLZBudA y[lJZDs 55* 400* 400* 10 ’
Dla budynku B
* | % * 5%
AU _ Ps*1*100% _ 14000* 75*100 ~119%

WLZBUB T ()2 05 55* 400* 400* 10

AU, , <2%-warunek_spetpetnioy

Dobrano kabel zasilaj gcy wlz. YKY5x10mm 2,

Dopuszczalna obcigzalno$¢ prgdowa dtugotrwata — sposob utozenia kabla D:1dd=68A
- sprawdzenie dobranego przekroju kabla na przecigzalnosc¢ i obcigzalnosé
diugotrwala:

Ps 14000

| = = = 21,73A
® J30U Ocosg 1,73* 400* 0,93

|, =21,73A< | =25A<|,
I, =k,*| =25A<l,

* *
Skl 145725 o
145 145

Pozwala to na przyj ecie kabla YKY zo 5x10, dla ktérego Idd=68A.
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- oprawa Zarowa (kinkiet) - oprawa z modutem awaryjnym 2h © - przycisk dzwonkowy
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UWAGI:

1. Zasilanie klapy oddymiajacej wykonaé
przewodem PH30 HLGs 3x4 do centralki
oddymiania (U=24V) pod tynkiem w rurach
ochronnych nierozprzestrzeniajacych ognia;
2. Centralke sterujacg zasili¢ przewodem
HDGs 3x1,5 (U=230V) pod tynkiem w rurach
ochronnych nierozpraszajacych ognia

3. Centralke sterujacg wyposazy¢ w zasilanie
rezerwowe w postaci baterii akumulatoréw
2x12V;

4. Zasilanie drzwi napowietrzajagcych
wykonaé przewodem PH30 HLGs 3x4 do
centralki oddymiania (U=24V) pod tynkiem w
rurach ochronnych nierozprzestrzenniajacych
ognia;

5. Obwéd do wylgcznika p.poz. wykonaé
przewodem HDGs 2x1,5 pod tynkiem w
rurach ochronnych nierozprzestrzeniajacych

ognia.
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1. Zasilanie klapy oddymiajacej wykonaé
przewodem PH30 HLGs 3x4 do centralki
oddymiania (U=24V) pod tynkiem w rurach
ochronnych nierozprzestrzeniajacych ognia;
2. Centralke sterujacg zasili¢ przewodem
HDGs 3x1,5 (U=230V) pod tynkiem w rurach
ochronnych nierozpraszajacych ognia

3. Centralke sterujacg wyposazy¢ w zasilanie
rezerwowe w postaci baterii akumulatoréw
2x12V;

4. Zasilanie drzwi napowietrzajagcych
wykonaé przewodem PH30 HLGs 3x4 do
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¢
- _
— — — —  FeZn 30x4 \ Drut FeZn @8 - przew6d odprowadzajgcy
= Z13cze kontrolne na zewn.
$cianie budynku 0,4-0,6m Drut FeZn @8

1. Zwody poziome niskie i przewody
odprowadzajace FeZn @8 na uchwytach
odstepowych mocowanych na dachu.

2. Polgczenia przewodé6w
oodprowadzajacych z uziomem otokowym
nalezy wykona¢ za pomocg przewodow
uziemiajgcych z zaciskami kontrolnymi.

3. Wykonaé¢ montaz zaciskéw kontrolnych
na zewng¢trznej Scianie budynku.

4. Zaciski kontrolne powinny mieé dwie
Sruby o gwincie conajmniej M6 lub jedna
srube o gwincie M10.

5. Zaciski kontrolne powinny by¢
zabezpieczone przed korozjg.

6. Polaczenia Srubowe zabezpieczyé przed
korozjg np. smarem.
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