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Z POMIARÓW PÓL ELEKTROMAGNETYCZNYCH 

WYKONANYCH DLA POTRZEB BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Badany obiekt: Instalacja radiokomunikacyjna T-Mobile Polska S.A. 

Numer i nazwa: 23203 (94038N!) WOS_WYSZKOW_PRZEMYSLOWA 

Adres: WYSZKÓW, PRZEMYSŁOWA 4, Powiat wyszkowski, WOJ. MAZOWIECKIE 

 
 
 
 
 
 

Data wykonania pomiarów: 2020-02-11 
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1. Właściciel badanego obiektu: 

T-Mobile Polska S.A., ul. Marynarska 12, 02-674 Warszawa 
 

2. Zleceniodawca: 

T-Mobile Polska S.A., ul. Marynarska 12, 02-674 Warszawa 
 

3. Przedstawiciel zleceniodawcy: 

Żurawski Michał, NetWorkS! Sp.z o.o.   
 
4. Zakres zlecenia:   

Wykonanie badania i opracowanie sprawozdania z pomiarów natężenia pola  elektrycznego i 
pola magnetycznego dla instalacji radiokomunikacyjnej T-Mobile Polska S.A. zlokalizowanej w 
miejscowości WYSZKÓW, PRZEMYSŁOWA 4. 
 

5. Cel zlecenia:  

Określenie  i ocena  poziomu pola elektromagnetycznego w przestrzeni pracy pochodzącego od 
badanej instalacji radiokomunikacyjnej 23203 (94038N!) WOS_WYSZKOW_PRZEMYSLOWA 
oraz wyznaczenie i oznakowanie  stref ochronnych, jeśli takie występują.  

 
6. Pomiary zostały wykonane przez: 

Smoliński Mateusz 
Stanilewicz Tomasz 
 

7. Informacje o źródłach pól elektromagnetycznych 
 

7.1. Sposób identyfikacji badanych źródeł pól elektromagnetycznych 

Identyfikacji źródeł i parametrów technicznych dokonano na podstawie informacji otrzymanej 
od użytkownika oraz obserwacji miejsca wykonywania badań. 
 

7.2. Opis miejsca zainstalowania anten i urządzeń technicznych.  

  Charakterystyka przestrzeni pracy. 

 
Instalacja radiokomunikacyjna zlokalizowana jest na terenie nieogrodzonym. Anteny 
zawieszono na kominie. Urządzenia sterujące oraz zasilające zainstalowano w kontenerze u 
podstawy komina. Dostęp do instalacji jest ograniczony dla osób postronnych. Instalacja 
radiokomunikacyjna jest obiektem bezobsługowym. 
W przestrzeni pracy, określonej przez użytkownika, dotyczącej obiektu badań wyróżnia się 
przestrzeń obsługi i powierzchnię dostępu do źródła pola elektromagnetycznego. Jako 
przestrzeń pracy rozumie się: 
- wszystkie drabiny i inne drogi komunikacji pionowej obiektu od poziomu gruntu do 
najwyższego poziomu usytuowania anten i/lub urządzeń użytkownika, 
- ciągi komunikacyjne poziome obiektów (powyżej poziomu gruntu) stanowiące możliwe 
najkrótsze i bezpieczne dojście do urządzeń technicznych 
- powierzchnię dachu do 3m od urządzeń technicznych instalacji radiokomunikacyjnej. 
Jako przestrzeń obsługi rozumie się: 
- obszar w pobliżu urządzeń instalacji radiokomunikacyjnej w odległości do 1 m od krawędzi 
urządzeń lub w promieniu do 1 m od masztów. 
Jako powierzchnię dostępu rozumie się: 
- metalowe konstrukcje nośne do mocowania anten, złącza anten, elementy obudów anten.  
Konserwacje, przeglądy, strojenia i naprawy prowadzone w przestrzeni pracy wykonywane są 
w zależności od potrzeb. Prac nie wykonuje się w świetle anten przy włączonych nadajnikach. 
Czas przebywania pracowników określany jest przez użytkownika w zależności od rodzaju prac 
wykonywanych przy tym obiekcie. 
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7.3. Parametry techniczne źródła pola elektromagnetycznego  
Dane przedstawiające maksymalne  parametry pracy instalacji przekazane przez 
zleceniodawcę: 

 

Parametry radiolinii: 
Charakterystyka promieniowania kierunkowa 

Rzeczywisty czas pracy [h/dobę] 24 

Warunki pracy znamionowe 

Rodzaj wytwarzanego pola stacjonarne 

 
 
Lp. 

Linia radiowa Antena 

Typ/ 
Producent 

 

Częstotliwość 
pracy [GHz] 

Równoważna 
moc 

promieniowana 
izotropowo 
(EIRP) [W]* 

 

Typ/ producent 
Średnica 
anteny 

[m] 

Azymut 
(o) 

Wysokość 
zainstalowania 

n.p.t [m]  

1. 

NP 
ERICSSON 

RAU2X 
23GHZ 
28MHz 

Ericsson 

23 2511.9 
UKY 220 45/SC15 

Ericsson 
0.6 23 81 

2. 

WTM 3100 
38GHz 
14MHz 
Harris 
Stratex 

38 575.4 VHLP1-38 Andrew 0.3 55 80.5 

3. 

NP 
ERICSSON 
ML 6363 
18GHz 

2x56MHz 
XPIC 

Ericsson 

18 8337.4 ANT3 A 0,9 18 HP/HPX  0.9 58 80 

4. 
Ericsson 
CN510 
RAU2X 

38 1.1 ANT2_0.3 38 HP 0.3 75 67 

5. 
NEC 

iPasolink 
200 

38 3.6 VHLP1-38 0.3 90 77 

7. 

NP 
ERICSSON 

RAU2X 
23GHZ 

2x56MHz 
XPIC 

Ericsson 

23 5902.4 
UKY 230 42/07H 

Ericsson 
0.6 99 80 

8. 

NP 
ERICSSON 

RAU2X 
38GHZ 

2x56MHz 
XPIC 

Ericsson 

38 2697.9 
UKY 230 41/11H 

Ericsson 
0.3 151 80.5 

9. 
NEC 

iPasolink 
200 

38 14.1 VHLP1-38 0.3 162 81 

10. 

Ubiquiti 
Nanostation 

M3 5MHz 
Ubiquiti 

Networks 

3 6.3 
Ubiquiti_Nanostation_M3 

Ubiquiti Networks 
0.3 174 81 

11. 

NP 
ERICSSON 

RAU2X 
18GHZ 

2x56MHz 
XPIC 

Ericsson 

18 2000 
UKY 230 42/06H 

Ericsson 
0.6 200 79.5 

12. 
Ericsson 
CN510 
RAU2X 

38 1.1 ANT2_0.3 38 HP 0.3 250 67 
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Charakterystyka promieniowania kierunkowa 

Rzeczywisty czas pracy [h/dobę] 24 

Warunki pracy znamionowe 

Rodzaj wytwarzanego pola stacjonarne 

 
 
Lp. 

Linia radiowa Antena 

Typ/ 
Producent 

 

Częstotliwość 
pracy [GHz] 

Równoważna 
moc 

promieniowana 
izotropowo 
(EIRP) [W]* 

 

Typ/ producent 
Średnica 
anteny 

[m] 

Azymut 
(o) 

Wysokość 
zainstalowania 

n.p.t [m]  

13. 

NP 
ERICSSON 

RAU2X 
23GHZ 

2x56MHz 
XPIC 

Ericsson 

23 5636.8 
UKY 220 45/DC15 

Ericsson 
0.6 288 81 

14. 

NP 
ERICSSON 

RAU2X 
18GHZ 

2x56MHz 
XPIC 

Ericsson 

18 4083.5 
UKY 220 44/DC15 

Ericsson 
0.6 336 80 

 

7.4. Inne źródła pól elektromagnetycznych  
Na podstawie informacji otrzymanych od użytkownika oraz obserwacji otoczenia miejsca 
wykonywania pomiarów oraz dokumentacji stwierdzono występowanie potencjalnych źródeł 
wtórnych - metalowe elementy konstrukcji oraz  stwierdzono wystepowanie innych źródeł pola-
EM, pracujących w systemie: telefonii komórkowej (800MHz-2600MHz),linii radiowych (5GHz – 
90GHz).Nie rozpoznano szczegółowych danych dotyczących parametrów technicznych źródeł 
pola-EM innych użytkowników.  

 
8. Opis pomiarów 
8.1. Metoda badań  

Metoda pomiaru in-situ parametrów pola elektromagnetycznego charakteryzujących narażenie 
w przestrzeni pracy podczas użytkowania nadawczych urządzeń systemów 
radiokomunikacyjnych - wymagania szczegółowe. Podstawy i Metody Oceny Środowiska Pracy 
2017, nr 2(92), s. 89-131. 

 
8.2. Termin pomiarów i warunki środowiskowe 

Podczas wykonywania pomiarów pól elektromagnetycznych nie występowały opady 
atmosferyczne. Wyniki pomiaru parametrów pogodowych przedstawia poniższa tabela: 

Data 
[rrrr-mm- dd] 

Godzina 
[hh:mm-hh:mm] 

Warunki środowiskowe 
Temperatura [oC] Wilgotność względna [%] 

2020-02-11 8:40-9:10 
Przed pomiarem Po pomiarach Przed pomiarem Po pomiarach 

3.1 3 68.1 68 

 

8.3. Warunki pracy urządzeń nadawczych 
Warunki pracy urządzeń nadawczych zgodne ze znamionowymi charakterystykami. 
 
Pomiary kontrolne w punkcie referencyjnym: 

Nr pionu 
Wysokość 
pomiaru  

[m] 

Natężenie pola 
elektrycznego  

E [V/m] 
Pomiar I 

Natężenie pola 
elektrycznego  

E [V/m] 
Pomiar II 

17 39.6 5.4 5.4 
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8.4. Wyposażenie pomiarowe 
Zestaw pomiarowy służący do pomiaru natężenia składowej elektrycznej pola 
elektromagnetycznego złożony z szerokopasmowego miernika i sondy pomiarowej: 

 
Oznaczenie 
miernika Producent Model 

Numer 
fabryczny 

Oznaczenie 
sondy Producent Model 

Numer 
fabryczny 

M-04 

Narda 
Safety 
Test 

Solution 

Miernik pól 
elektromagnetycznych 

NBM-550 
F-0212 S-04 

Narda 
Safety 
Test 

Solution 

Sonda 
EF-

6092 
A-0057 

Mierniki natężenia pola elektromagnetycznego podlegają okresowemu sprawdzeniu zgodnie z procedurą wewnętrzną P-03 
i PB-01. Świadectwo wzorcowania zestawu pomiarowego z dnia 30 sierpnia 2019 o numerze LWIMP/W/225/19 wydane 
przez Laboratorium Wzorców i Metrologii Pola Elektromagnetycznego (LWiMP) Politechniki Wrocławskiej.  
Data ważności świadectwa wzorcowania: 30 sierpnia 2021 (zgodnie z procedurą wewnętrzną P-03). 

 
Termohigrometr: 

Oznaczenie: TH-15 Producent: AZ INSTRUMENT CORP Model: Termohigrometr 
AZ8706 

Data ważności świadectwa wzorcowania: 21 grudnia 2020 (zgodnie z procedurą wewnętrzną P-03).a 
 
Dalmierz:  

Oznaczenie Producent Typ Numer seryjny Nr świadectwa 
wzorcowania 

Data świadectwa 
wzorcowania 

D-15 Leica Dalmierz 
laserowy 

1061801909 L4-
L41.4180.14.2017.3086.1 

1 września 2017 

Data ważności świadectwa wzorcowania: 1 września 2027 (zgodnie z procedurą wewnętrzną P-03).  
 

8.5. Znaki ostrzegawcze  
Urządzenia nadawcze oraz obszar wokół obiektu oznaczono symbolami zgodnymi z PN -
74/T06260. Źródła promieniowania elektromagnetycznego - Znaki ostrzegawcze. 
 

9. Wyniki pomiarów  
 

Nr 
pionu 

Opis umiejscowienia  
pionu (punktu)  
pomiarowego 

Wysokość 
pomiaru  

[m] 

Natężenie pola elektrycznego  
E [V/m]1 

Natężenie pola  
Magnetycznego2 

H [A/m] 

Nazwa  
strefy 

Narażenie 
poszczegó

lnych 
części 
ciała  

1-8 
Teren instalacji 
radiokomunikacyjnej 

0-2,0 <1,0* 0.0027 bezpieczna - 

9-14 Kontener techniczny 0-2,0 <1,0* 0.0027 bezpieczna - 
15 Drabinka wejściowa 7.2 <1,0* 0.0027 bezpieczna - 
16 Drabinka wejściowa 23.4 1,3 0.0034 bezpieczna - 
17 Drabinka wejściowa 39.6 5,4 0.014 bezpieczna - 
18 Drabinka wejściowa 49.3 2,7 0.0072 bezpieczna - 
19 Drabinka wejściowa 61 4,3 0.011 bezpieczna - 
20 Drabinka wejściowa 68.1 3,7 0.0098 bezpieczna - 
21 Drabinka wejściowa 74.7 2,1 0.0056 bezpieczna - 
22 Drabinka wejściowa 80.2 1,4 0.0037 bezpieczna - 
23 Drabinka wejściowa 84.2 1,6 0.0042 bezpieczna - 
24 Galeria I 1 1,7 0.0045 bezpieczna - 
25 Galeria I 1 1,5 0.004 bezpieczna - 
26 Galeria I 1 1,4 0.0037 bezpieczna - 
27 Galeria I 1 1,4 0.0037 bezpieczna - 
28 Galeria II 1 1,7 0.0045 bezpieczna - 
29 Galeria II 1 1,8 0.0048 bezpieczna - 
30 Galeria II 1 1,2 0.0032 bezpieczna - 
31 Galeria II 1 1,5 0.004 bezpieczna - 

 
1wyniki oznaczone * są wynikami poniżej czułości zestawu pomiarowego 
2wyznaczona lub zmierzona wartość natężenia pola magnetycznego 
Niepewność oszacowano zgodnie z dokumentem P-03 „Procedura nadzoru nad wyposażeniem” w postaci niepewności 
rozszerzonej wynikającej z niepewności standardowej pomnożonej przez współczynnik rozszerzenia k=2, który dla 
rozkładu równomiernego zapewnia poziom ufności w przybliżeniu 95%. 
Całkowita szacowana niepewność rozszerzona składowej E wynosi odpowiednio: 53.8% dla częstotliwości do 60 GHz 
 

  Umiejscowienie pionów (punktów) pomiarowych przedstawiono w załącznikach nr 2-5 do 
niniejszego sprawozdania.  
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10. Omówienie wyników pomiarów  
 

W przestrzeni pola elektromagnetycznego stref ochronnych rozumianej jako przestrzeń 
pracy wyróżnia się: 

 
- przestrzeń pola-EM strefy pośredniej – przebywanie pracowników jest dopuszczalne pod 
warunkiem stosowania środków ochronnych ze względu na rozpoznane zagrożenia 
elektromagnetyczne wynikające z pośrednich skutków oddziaływania pola 
elektromagnetycznego, 
- przestrzeń pola-EM strefy zagrożenia – przebywanie pracowników jest dopuszczalne pod 
warunkiem stosowania środków ochronnych określonych ze względu na rozpoznane 
zagrożenia elektromagnetyczne wynikające z bezpośrednich lub pośrednich skutków 
oddziaływania pola elektromagnetycznego, 
- przestrzeń pola-EM strefy niebezpiecznej - – przebywanie pracowników w ramach 
codziennej praktyki jest zabronione. 
 

 

Występowanie zasięgu stref ochronnych 
Zasięgi stref ochronnych wyznaczane są przez trzy graniczne wartości natężenia pola 

elektromagnetycznego IPNp-E, IPNod-E, IPNog-E w przypadku natężenia pola elektrycznego i 
IPNp-H, IPNod-H, IPNog-H w przypadku pola magnetycznego. Wartości te rozgraniczają 
odpowiednio:  

o IPNp-E i IPNp-H - natężenia pól rozgraniczające strefę pośrednią od strefy bezpiecznej, 
o IPNod-E i IPNod-H - natężenia pól rozgraniczające strefę zagrożenia od strefy 

pośredniej, 
o IPNog-E i IPNog-H - natężenia pól rozgraniczające strefę niebezpieczną od strefy 

zagrożenia. 
 
W badanym zakresie pomiarowym wartości te wynoszą odpowiednio: 

 
- dla pola elektrycznego:   - dla pola magnetycznego: 

 IPNp-H IPNod-H IPNog-H 
0,02 A/m 0,053 A/m 0,32 A/m 

 
Na podstawie wyników przeprowadzonych pomiarów natężenia pola-EM znamionowej pracy 
źródeł promieniowania elektromagnetycznego instalacji radiokomunikacyjnej 23203 (94038N!) 
WOS_WYSZKOW_PRZEMYSLOWA ) w przestrzeni pracy, w której wyróżniono przestrzeń obsługi 
oraz powierzchnię dostępu, stwierdzono, iż pracownicy wykonujący prace na tym obiekcie 
przebywają w przestrzeni pola-EM strefy: bezpiecznej. 

 
 

11. Podstawa prawna 
 

1) Obwieszczenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 11 stycznia 2018 r. w 
sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu rozporządzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy pracach związanych z 
narażeniem na pole elektromagnetyczne (Dz. U. 2018, poz. 331). 

2) Rozporządzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 12 czerwca 2018 r. 
w sprawie najwyższych dopuszczalnych stężeń i natężeń czynników szkodliwych dla 
zdrowia w środowisku pracy (Dz. U. 2018, poz. 1286). 

3) PN-74/ T – 06260. Źródła promieniowania elektromagnetycznego. Znaki Ostrzegawcze. 
4) Akredytacja nr AB 419 wydana przez Polskie Centrum Akredytacji (wydanie 16, z dnia 

25 lutego 2020r.). 
5) Metoda pomiaru in-situ parametrów pola elektromagnetycznego charakteryzujących 

narażenie w przestrzeni pracy podczas użytkowania nadawczych urządzeń systemów 
radiokomunikacyjnych – wymagania szczegółowe. Podstawy i Metody Oceny 
Środowiska Pracy 2017, nr 2(92), s. 89–131. 

 
12.  Spis załączników 

 
Załącznik 1. Lokalizacja obiektu badań  
Załącznik 2-5. Usytuowanie pionów (punktów) pomiarowych  
Załącznik 6. Dokumentacja fotograficzna obiektu badań 
 

IPNp-E IPNod-E IPNog-E 
 7 V/m 20 V/m 240 V/m 
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Usytuowanie pionów pomiarowych na terenie instalacji radiokomunikacyjnej
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Laboratorium Badań Środowiskowych
ul. Kasprzaka 18/20, 01-211 Warszawa

Sprawozdanie

Usytuowanie pionów pomiarowych w kontenerze technicznym
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SKALA
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Usytuowanie pionów pomiarowych na drabinie wejściowej komina
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Laboratorium Badań Środowiskowych
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Usytuowanie pionów pomiarowych na galeriach komina

Kierunek oddziaływania
anten radioliniowych

Formularz F-14 Wydanie nr 36 Sprawozdanie: Bezpieczeństwo i higiena pracy                  Obowiązuje od dnia 09-03-2020

Sprawozdanie z badań bez pisemnej zgody laboratorium nie może być powielane inaczej niż w całości.
Wynik przedstawione w niniejszym sprawozdaniu odnoszą się wyłącznie do badanego obiektu i do warunków i konfiguracji

urządzeń w dniu wykonywania pomiarów.

Instalacja Radiokomunikacyjna T-Mobile Polska S.A. 23203 (94038N!) WOS_WYSZKOW_PRZEMYSLOWA

0 3 6m150cm 300

1cm=1,5m
1:150

N

23
0

55
0

58
0

75
0

90
0

250
0

162
0

99
0

151
0

174
0

200
0

288
0

336
0

Galeria I

Galeria II

24

25

26

27

28

29

30

31

6857/2019/BHP



Dokumentacja fotograficzna
Załącznik nr 6
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